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Apple Inc.

Google Play and the Google Play logo are 
trademarks of Google Inc.

Kontrolleri özelleştirmek, rahatlatıcı sesleri dinlemek, uyku yönetimini yapmak, firmware'i güncellemek ve daha 
fazlasını keşfetmek için soundcore uygulamasını indirin. 
Kulaklığınız soundcore uygulamasına bağlanamıyorsa mobil uygulama mağazanızda uygulamayı en son sürüme 
güncelleyin. 
İndirmek için bu bağlantıya tıklayın: http://dl-soundcore.soundcore.com/qcdl?flow=soundcore
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Kulaklarınıza en uygun kulaklık uçlarını ve kulaklık başlıklarını seçin. Kulak içi kulaklıklar, önceden yüklü M boyutlu 
kulak uçları ve kulak kanatları ile birlikte gelir. 
Lütfen, Mühürlü Kulak Uçlarının gürültü engelleme için olduğunu, Nefes Alabilen Kulak Uçlarının ise daha fazla hava 
akışına izin verdiğini (hiçbir gürültü engelleme etkisi olmadığını) dikkate alın. 
Daha iyi gürültü engellemek için kulaklıkları kulak kanallarınıza yerleştirin ve kulak kanatlarınızın kulak çıkıntılarınıza 
sıkıştığından emin olmak için nazikçe çevirin. 



ŞARJ ETMEK
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1.	Kulaklıkları şarj kutusuna yerleştirin ve kutuyu kapatın. 
•	Şarj etmeden önce kulaklıkları ve USB şarj portunu tamamen kurulayın. 

2.	Sağlanan USB-C şarj kablosunu kullanarak şarj kutusunu güç kaynağına bağlayın. 
•	Kulaklıkları şarj etmek için 5V şarj cihazıyla (dahil değil) şarj etmeniz önerilir. 
•	 İlk kullanım öncesinde hem kulaklıkları hem de şarj kutusunu tamamen şarj edin. 

AÇMA VE EŞLEŞTİRME
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Kulaklıklardaki yalıtım çıkartmalarını çıkardıktan sonra kulaklıkları şarj kutusuna geri yerleştirin ve ardından 
kılıf kapağını kapatıp açarak Bluetooth eşleştirmeyi etkinleştirin. Sonrasında, kulaklıklar otomatik olarak 
açılacak ve Bluetooth eşleştirme moduna girecektir. Cihazınızın Bluetooth listesinde "soundcore Sleep A20" 
seçerek bağlanın. 
Eşleştirme işlemi sırasında, şarj kutusundaki ikinci LED göstergesi yanıp sönmeye başlayacaktır. Eşleştirme başarılı 
olduktan sonra, ikinci LED göstergesi 1 saniye boyunca açık kalacak ve ardından sönecektir. 

BAŞKA BİR CİHAZLA EŞLEŞTİRME
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Kulaklıkları şarj kutusuna yerleştirin ve kutuyu açık bırakın. Eşleştirme moduna girmek için şarj kutusundaki 
düğmeye 3 saniye basılı tutun. 

UYKU A20'Yİ UYGULAMA İLE KULLANMA

Dinleme Modu Seçimi

Bluetooth modu ile Uyku modu arasında geçiş yapmak için sol kulaklığa iki kez dokunun veya uygulama üzerinden 
Uyku modunu açıp kapatın. Dokunmatik kontroller uygulama üzerinden de özelleştirilebilir. 
•	 Bluetooth Modu: Sevdiğiniz ses içeriklerini aktarmak için diğer uygulamalara bağlanın. 
•	 Uyku Modu: Kulaklıklarınıza indirilen rahatlatıcı sesleri dinleyin ve telefon bildirimlerinden gelen kesintiler 

olmadan dinlenmenizin tadını çıkarın. 



Uyku Zamanlayıcısı ve Akıllı Anahtar

 

•	 Uyku Zamanlayıcısı: Çalma süresini özelleştirin. 
•	 Uyku Sonrası Sesi Durdur (Bluetooth ve Uyku Modları): 30 dakikalık aralıklarla 1 ila 8 saat arasında sesin otomatik 

olarak durmasını ayarlayın. 
•	 Otomatik Durdurma (Bluetooth ve Uyku Modları): Uyuduğunuzu algıladığında sesi otomatik olarak durdurur. 
•	 Akıllı Anahtar (Uyku Modu): Bu özelliği etkinleştirerek uyuduğunuzda Bluetooth modundan otomatik olarak Uyku 

moduna geçilmesini sağlayabilirsiniz. 

Ses Kütüphanesi

2

3

4

1

 

Ses Kitaplığında, beyin dalgası seslerini dinleyebilir veya Bluetooth modunda gürültü maskeleme, uyku ya da 
meditasyon için beyaz gürültü karışımları oluşturup yayabilirsiniz.  
 
Seçili sesleri de, açık olduğunda anında çalmak için kulaklığınıza aktarabilirsiniz. 
Beyaz Gürültü Nasıl Aktarılır:   
1.Ana sayfada Ses Kitaplığı'na gidin.  
2.Beyaz Gürültüye Dokunun.  
3.Tercih ettiğiniz sesleri seçin ve en fazla 3 parçayı karıştırın.  
4.Oynatıcı ayarlarında her bir parçanın ses seviyesini ayarlayın.  
5. Karışımı doğrulayın ve kulaklıklarınıza aktarın. 



Desteklenen Ses Türleri:

•	 Dahili beyaz gürültü parçaları
•	 Özel beyaz gürültü karışımları

Not: Ses indirmeleri yalnızca Bluetooth modunda kullanılabilir. İndirilen ses dosyaları, Uyku modunda çevrimdışı 
kullanılabilir. 

Uyku İzleme

•	 Uyku İzleme: Kulaklıklar, uyku aşamaları, pozisyonları ve hareketler dahil olmak üzere uykunuzu takip eder ve 
uyku düzeninize dair ayrıntılı bir rapor sunar. 

Uykunuzu Takip Etmenin İki Yolu:

•	 Uygulama Üzerinden Manuel Takip (Bluetooth Modu): Belirli dönemlerdeki uykuyu takip etmek için "Uyku 
Kaydı"nı kullanın. Uyandırma saatinizi ve alarmınızı etkileyici bir deneyim için ayarlayın. 

•	 Kulaklıklar aracılığıyla otomatik takip (Bluetooth ve Uyku Modları): Kulaklıklar, uykuya daldığınız anı tespit etmek 
ve verilerinizi otomatik olarak takip etmek için dahili sensörler ve algoritmalar kullanır. 
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Uykunuzu Uygulama ile Takip Etme:   
1.Kurdu başlatmak için Uyku Kaydet'e dokunun.  
2.Alarm ve Sesli Uyku Ayarını Yapın.  
3.Başlamak için Bitti'ye dokunun ve uyku sesini oynatmak için uygulamayı açık tutun.  
4.Durdurmak için düğmeye 10 saniye boyunca basılı tutun. Ardından ayrıntılı uyku raporunuzu görüntüleyebilirsiniz. 



Akıllı Ses

  

Akıllı Ses Seviyesi: Uyku modunda, telefonunuzun mikrofonu çevredeki gürültüdeki değişiklikleri algılar. Akıllı Ses Seviyesi: Uyku modunda, telefonunuzun mikrofonu çevredeki gürültüdeki değişiklikleri algılar. 
Gürültü seviyelerinde sürekli bir artış veya azalma olduğunda, ses seviyesi otomatik olarak ayarlanır ve Gürültü seviyelerinde sürekli bir artış veya azalma olduğunda, ses seviyesi otomatik olarak ayarlanır ve 
çevrenize uyum sağlayan bir gürültü maskeleme etkisi sunar. çevrenize uyum sağlayan bir gürültü maskeleme etkisi sunar. 

Notlar:   
1. Sleep A20, ANC özelliğine sahip değildir.  
2.Akıllı Ses sadece Uyum modunda etkilidir.  
3.Kulaklıkların akıllı telefonunuza bağlı olduğundan ve uygulamanın çalıştığından emin olun.  
4.Kulaklıklar mikrofon içermez; ortam gürültüsündeki değişiklikleri algılamak için akıllı telefonun mikrofonunu 
kullanır, ancak ses içeriğini kaydetmez veya tanımaz.   
5. Smart Volume'u 30 dakikadan uzun süre kullandıktan sonra bir rapor oluşturulacaktır. Bu rapor, özellik elle 
kapatıldığında veya bir sonraki kullanım öncesinde görüntülenecektir.   
6. Smart Volume, maksimum sesi 65 dB ile sınırlar. Bu seviyeye ulaşıldığında, Dünya Sağlık Örgütü'nün işitme 
koruma yönergelerine uygun olarak, kulaklık ses seviyesi artık dış gürültü seviyelerindeki artışlara göre 
ayarlanmayacaktır.  

KONTROLLER
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*	 Lütfen kulaklıkların komutu algılaması için biraz güçlü bir şekilde dokunmanız gerektiğini unutmayın. 



Dinleme modlarını değiştirin 
(Bluetooth Modu / Uyku Modu) İki kez güçlü bir şekilde dokunun (L)

Oynatma/Duraklatma İki kez güçlü bir şekilde dokunun (R)

Sesi artırma Üç kez sıkıca (R) dokunun

Sesi azaltma Sıkıca üç kez dokunun (L)

*soundcore uygulamasında daha fazla kontrol özelleştirebilirsiniz. Çift kulaklık kullanırken, kullanıcı arayüzünü (UI) 
değiştirirseniz, bu değişiklik tek bir kulaklık kullanırken de geçerli olacaktır. Tam tersi. 

KAPATILIYOR
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Kapatmak için, kulaklıkları şarj kutusuna yerleştirin ve kulaklıkların ve şarj kutusunun şarj temas noktalarını hizalayın, 
ardından kapağı kapatın. 
Karşılık gelen kulaklık kılıfa yerleştirildiğinde, ilk (sol kulaklık) veya üçüncü LED göstergesi (sağ kulaklık) üç saniye 
boyunca yanıp sonra sönecektir. 

SIFIRLAMA
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Kulaklıkların birbirleriyle veya diğer cihazlarla eşleştirilmesiyle ilgili sorun oluşursa sıfırlayın. 
İlk olarak, Bluetooth cihazınızdan eşleştirme geçmişini silin. Kulaklıkları şarj kutusuna yerleştirin ve kutuyu açık 
bırakın.  LED göstergeler hızla 3 kez beyaz renkte yanıp sönene kadar şarj kutusundaki düğmeyi 10 saniye süreyle 
basılı tutun. 



LED IŞIK REHBERİ

1

PAIRING

CONNECTED 1s

L R

5s < 5%

5s 5% - 20%

5s 20% - 60%

5s 60% - 100%

Hızlı yanıp sönen beyaz
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Sabit yanan beyaz

Işık kapalı

YAZILIM GÜNCELLEMESİ

Kulaklıkları, uygulama ile bağladığınızda yeni bir donanım yazılımı sürümü tespit edilirse bilgilendirilirsiniz.  
Kulaklıkların şarj kutusuna yerleştirildiğinden ve donanım yazılımı güncellemesi tamamlanana kadar kutunun açık 
kaldığından emin olun.  Güncelleme sırasında, kulaklıkların şarj edildiğinden emin olun ve kulaklıkları kullanmayın. 

TEMİZLİK
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Kulaklıkların içinde toz, kulak kirleri veya diğer kalıntılar birikebilir. Optimal ses kalitesini korumak için, kulak 
içi kulaklıklarınızı düzenli olarak, lastik kulak uçlarının altındaki metal örgü filtresini hafifçe silmek için hafifçe 
nemlendirilmiş bir pamuklu çubuk kullanarak temizleyin. 



ÖZELLİKLERİ

Teknik özellikler önceden bildirilmeksizin değiştirilebilir. 

Giriş 5V/0.45A
Nominal çıkış gücü 5V/0,088A (0,044A)
Pil kapasitesi 580mAh/2.16Wh
Şarj süresi 2 saat
Oynama Süresi (Bluetooth 
Modu) 10s

Çalma Süresi (Uyku Modu) 14 saat
Frekans yanıtı 20~20000Hz
Empedans 16 ohm
Su geçirmezlik seviyesi 
(kulaklık) IPX4

Bluetooth sürümü BT5.3 cümlesinin Türkçe çevirisi: BT5.3
Bluetooth aralığı 10 metre

soundcore Sleep A20'de telefon görüşmesi işlevi desteklenmemektedir.  Çağrıları yanıtlamak için lütfen cep 
telefonunuzu kullanın. 


