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下載 soundcore 應用程式以自訂 EQ 設定、體驗多點連線、更新韌體，並探索更多功能。
如果您的耳機無法連接到 soundcore 應用程式，請在手機應用程式商店重新安裝或更新至最新版本。

充電

•  在充電前，請完全擦乾 USB 埠。
•  請勿在充電時打開耳機。
•  使用隨附的 USB-C 充電線和經認證的充電器，以防止任何損壞。
•  充電時，耳機上的指示燈會亮紅色。當充滿電時，指示燈將會熄滅。

開機並配對
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同時按住電源按鈕 2 秒以開機。 首次連接時，耳機會自動進入藍牙配對模式。
在您的設備藍牙列表中選擇「soundcore Life Q20」以進行連接。配對時，耳機上的指示燈會閃爍藍光。 
配對成功後，指示燈會持續亮起 3 秒，然後熄滅。  

注意：在您的設備藍牙列表中顯示的產品名稱可能因地區而異。



手動配對
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若要在耳機電源關閉時進入藍牙配對模式，請按住電源按鈕約 5 秒，直到 LED 閃爍藍燈。

多點連接
要同時將您的耳機連接到兩個藍牙設備，有兩種方法。
方法 1：手動與第二台裝置配對
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The Second Device

已經與一台裝置連線後，按兩下電源按鈕即可與另一台裝置進行配對。

方法二：使用 soundcore 應用程式  
在 soundcore 應用程式的主介面中，點擊「雙連接」，然後選擇「連接新裝置」。

按鈕控制項

NC

Siri BassUP™



開 / 關機 長按 2 秒鐘

播放 / 暫停 按一下

下一曲 長按 2 秒鐘

上一曲 長按 2 秒鐘

音量增加 按一下

音量降低 按一下

啟用或停用 BassUp 功能在播放音樂
時 按兩次

啟用或停用主動降噪模式 按一下

接聽 / 結束通話 按一下

拒絕來電 長按 2 秒鐘

啟動 Siri / 其他語音控制軟體 長按 2 秒鐘

有線聆聽

AUX AUX

连接 3. 5 毫米 AUX 纜線，使用外接裝置播放音樂。有線聆聽將自動關閉 ANC 和藍牙模式。



重設
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如果遇到連線或功能問題，您可能需要重設耳機。
首先從您的藍牙設備中刪除配對記錄。同時按住音量增加鍵和電源鍵 5 秒，直到 LED 指示燈紅色閃爍三次。

韌體更新
耳機連接到應用程式期間，如檢測到新的韌體版本，您將收到通知。請確保耳機在韌體更新完成前始終處於開機狀態，
並與裝置保持連接。 更新期間，請勿使用耳機，並確保網際網路連線穩定。

規格
規格可能隨時變更，恕不另行通知。

輸入 5 V    0.7 A

電池容量 800 毫安時

充電時間 2 小時

播放時間 (ANC 開啟 ) 最多 50 小時

播放時間 (ANC 關閉 ) 高達 70 小時

單體大小 40 公釐

頻率響應 20 Hz - 20 kHz

阻抗 16 Ω

藍牙版本 5.3

藍牙範圍 10 米 / 49 英尺


