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Ürün Hakkında

eufy Taşınabilir Göğüs Pompası Serisi, emziren kadınların göğüslerinden anne sütünü sağmak ve toplamak için ta-
sarlanmıştır. Göğüs pompası, eufy Baby uygulaması ile veya uygulamadan kullanılabilir; bebeğiniz için anne sütünü 
güvenli, verimli ve konforlu bir şekilde sağmanıza ve toplamanıza yardımcı olur. 

•	Bu ürün tek bir kullanıcı için tasarlanmıştır.

TEHLİKE – Elektrik çarpması riskini azaltmak için:
•	Banyo yaparken kullanmayın.
•	Ürünü bir küvete veya lavaboya düşebileceği ya da çekilebileceği bir yere koymayın veya saklamayın.
•	Suya veya başka bir sıvıya koymayın veya düşürmeyin.
•	Suya düşen bir ürüne ulaşmaya çalışmayın. Hemen fişi çekin.
•	Her zaman kullanmadan önce şarj cihazının bağlantısını kesin.

UYARI – Yanık, elektrik çarpması, yangın veya kişisel yaralanma riskini azaltmak için.
•	Bu ürünü yalnızca bu kılavuzda açıklanan amaç doğrultusunda kullanın. Üretici tarafından önerilmeyen aksesuar-

ları kullanmayın.
•	Kablosu veya fişi hasarlıysa, düzgün çalışmıyorsa, düşmüş veya hasar görmüşse veya suya düşmüşse bu ürünü 

asla çalıştırmayın. Ürünü inceleme ve onarım için bir servis merkezine götürün.
•	Kabloyu sıcak yüzeylerden uzak tutun.
•	Uyurken veya uykulu halde asla kullanmayın.
•	Herhangi bir açıklığa veya hortuma asla bir nesne düşürmeyin veya sokmayın.
•	Açık havada kullanmayın veya aerosol (sprey) ürünlerin kullanıldığı ya da oksijenin verildiği yerlerde çalıştırmayın.
•	Ürünü değiştirmeyin.
•	Bu bir oyuncak değildir, çocukların erişemeyeceği bir yerde saklayın.
•	Bu, tek bir kullanıcı için tasarlanmış bir kişisel bakım ürünüdür ve kullanıcılar arasında paylaşılmamalıdır.
•	Eğer tahriş veya rahatsızlık oluşursa, flanş ile göğüs dokusu arasındaki sızdırmazlığı parmağınızla bozarak kullanımı 

durdurun ve bir sağlık uzmanına başvurun.
•	Ürünü 35 dakikadan fazla süreyle takmayın ve kullanmayın. Süt sağma seansında ne kadar süreyle süt sağmanız 

gerektiğini anlamak için sağlık uzmanınıza danışın. 
•	Pompa göbeğini yıkamayın veya dezenfekte etmeyin. Yalnızca temiz ve nemli bir bezle silin.
•	Göğüs pompasını buzdolabına veya dondurucuya koymayın. Mikrodalga fırın kullanmayın.
•	Süt kabını ve tüm silikon parçaları her seferinde 5 dakikadan fazla kaynatmayın. 
•	Ürünü aşırı sıcak veya aşırı soğuk bir ortamda kullanmayın, ürünü asla güçlü güneş ışığına veya nemli bir ortama 

maruz bırakmayın.
•	Bu ürün ve aksesuarlar için uygun sıcaklık 0°C-40°C'dir. 
•	Cihazı 5°C-25°C arasındaki bir sıcaklıkta bir ortamda şarj etmeniz önerilir. 



Kutuda Neler Var

Göğüs Pompaları 
(24 mm Flanşlar) 

Toz Kapakları

2 2

QSG

Ekstra 
Tek yönlü valfleri

Temizleme Fırçası Meme Ucu 
Ölçüm Kartı

Hızlı Başlangıç 
Kılavuzu

2 1 1 1

Saklama Çantası

1

Manyetik 
Şarj Kablosu

Boyutlandırma 
Aparatları 

(17/19/21 mm)

1 6

Ürün Genel Bakış
Bir Bakışta

Flanş

Pompa Göbeği

Tek yönlü Valf

Diyagram

Süt Kabı

Dökme Ağzı

Şarj Pimleri

Isıtma Pinleri

Parça İşlev

Şarj Pimleri Göğüs pompasını şarj etmek için manyetik şarj kablosu ile temasta.

Pompa Göbeği Bir göğüs pompasının motoru. Ayarları kontrol edebileceğiniz bir kontrol paneline sahiptir.

Diyafram Deformasyon yoluyla emiş oluşturan, anne sütünü pompa göbeğinden ayıran ve süt arzınızın 
hijyenik olmasını sağlayan bir membran.

Süt Kabı Anne sütü toplayıcısı. Her sağım seansından sonra, kabın içinden anne sütünü dökme ağzın-
dan aktarın.



Isıtma Pinleri Isıtma fonksiyonu için göğüs pompasının göbeği ile temasta.

Flanş
Vakum sızdırmazlığı oluşturmak için doğrudan meme ucunuza oturan silikon parça. Kendiniz 
için doğru flanş veya aparat boyutunu bulmak için lütfen pakete dahil edilen Meme Ucu Öl-
çüm Kartına veya bu kullanım kılavuzundaki ilgili “Ölçüm”bölüme bakın.

Tek yönlü Valf Emişi teşvik eden ve anne sütünü kaba salan bir valf.

Düğme Kontrolleri

2 Saniye Basılı Tutun Göğüs Pompasını Aç / Kapat
(Göğüs pompası 30 dakika sağdıktan veya 10 dakika 
durakladıktan sonra otomatik olarak kapanacaktır.)

Basın Duraklat / Devam Et

Basın Uyarı Modu ve Sağım Modu Arasında Geçiş Yap
Uyarı Modu : Bu modda, göğüs pompası sütünün ak-
maya başlaması için hızlı ve kısa bir emme deseni ile 
başlar.
İfade Modu : Bu modda, göğüs pompası süt sağımı için 
yavaş bir emme deseni ile başlar, daha derin ve daha 
yavaş emer.

Basın Isıtmayı Aç / Kapat

Basın Artır / Emişi Azalt / Isı Seviyesi
(Isı seviyesini ayarlamak için önce ısıtma düğmesine 
basın.)

Aynı Anda 2 Saniye Basılı Tutun Uygulamada L/R Eşleştirme
(Önce eufy Baby uygulamasında göğüs pompalarınızı 
kurmanız gerekir.)

Işık Kılavuzu

Yanıp Sönen Yeşil Şarj Ediliyor 

Sabit Yeşil Şarj Tamamlandı

Sabit Kırmızı Batarya Seviyesi <%20

Yanıp Sönen Kırmızı Batarya Seviyesi <%10 

Beyaz Uyarı / Sağım Modunda

Sabit Turuncu Isıtma Modunda

Yanıp Sönen Turuncu Isıtma İstisnası
(Isıtma pinlerinin doğru oturduğundan emin olmak için 
flanşı ve pompa göbeğini yeniden monte edin.)



1 ila 7 Gösterge Sabit Beyaz Emiş / Isı Seviyesi: 1 ila 7

Yanıp Sönen Beyaz Bekleme Modunda
((Göğüs pompası açıldıktan sonra bekleme moduna 
geçer. Devam etmek için güç düğmesine basmadan 
önce sol veya sağ tarafı onaylayın ve emiş seviyesini 
ayarlayın.)

L / R Göstergesi Sırayla Yanıp Söner Uygulamada Sol / Sağ Taraf Eşleştirmesi

L / R Göstergesi Beyaz Uygulamada Eşleştirilmiş Sol / Sağ Taraf

•	Varsayılan olarak, gösterge ışıkları 10 saniyelik hareketsizlikten sonra kapanır. Bu süre eufy Baby uygula-
masında değiştirilebilir.

•	Gösterge ışıkları yandığında, düğmelere basmak ilgili eylemleri hemen gerçekleştirir. Göstergeler kapalıy-
ken, uyandırmak için herhangi bir düğmeye basın ve ardından ilgili eylemler için düğmelere basın.

Şarj Etme
https://youtu.be/7KIDNBc3wKM
İlk kullanımdan önce, 4 ila 6 sağım seansına kadar dayanabilen göğüs pompalarınızı tam olarak şarj edin.

   Göğüs pompanız şarj cihazıyla şarj ederken çalışmıyor. Şarj sırasında göğüs pompalarını takmayın.

Göğüs pompalarınızı şarj etmek için manyetik şarj kablosu (dahil) ve 5V/1A veya daha yüksek bir adaptör (dahil 
değil) kullanın. 

Sökme
https://youtu.be/88AqHUD2nhY

İlk kullanımda veya her kullanımdan sonra, pompaları ayrı ayrı temizlenebilen veya sterilize edilebilen parçalara 
sökün.

https://youtu.be/7KIDNBc3wKM


1. Adım 1 : Pompa göbeğini bir elinizle tutun ve diğer elinizin baş parmağını kullanarak ağza yakın kabın kenarını 
dışarı doğru çekerek pompa göbeğini ağızdan serbest bırakın. (Flanşı çekmemeye özen gösterin.)  Adım 2 : Göbeği 
kaldırın. 

Step 2

Step 1

•	Pompa göbeği ile dökme ağzı arasındaki kilit mekanizması güvenilir emiş ve ısıtma sağlar.

2. Diyagramı oluktan çıkarın.

3. Flanşın dış halkasını açın, ısıtma pinlerini oval çentikten çıkarın ve ardından tüm flanşı çekip çıkarın.



4. Tek yönlü valfi çıkarmak için parnağınızla itin

•	Tek yönlü valf sağım için kullanıldıktan sonra kaygan olabilir. Tek yönlü valfi itmek onu daha kolay hare-
ket ettirmenize yardımcı olur.

Temizleme ve Sterilize Etme
https://youtu.be/lkIQ_H89qrA

•	Pompa göbeği dışındaki tüm bileşenler yıkanabilir. Pompa göbeğini dezenfektan mendillerle temizleyin.
•	Sağlanan temiz fırçayı kullanarak bebek besleme eşyalarını ovalayın.
•	Tüm parçaları manuel olarak temizleyin. Temizlemek için bulaşık makinesi kullanmayın.
•	Sterilize etmek için mikrodalga kullanmayın. Yüksek sıcaklıklar ömrü kısaltır ve güvenlik tehlikelerine ne-

den olur.
•	Temizleme ve sterilize ettikten sonra tüm parçaları iyice hava ile kurutun.

İlk Kullanımdan Önce
Tüm yıkanabilir parçaları 5 dakikaya kadar kaynatarak sterilize edin, parçaların kaba yapışmasını ve erimesini önle-
mek için sürekli karıştırın. Alternatif olarak, maksimum 5 dakika buharla sterilize edin. Ardından temiz maşa kullana-
rak çıkarın. 



Günlük Kullanım İçin
Tüm yıkanabilir parçaları ılık, sabunlu suyla durulayın, ardından hava ile kurutun. Gerekirse sterilize edin, ilk temizle-
me ile aynı yöntemleri kullanın.

Montaj
https://youtu.be/UchwqZQrDlU

  Montaja başlamadan önce, ellerinizi sabun ve suyla iyice yıkadığınızdan emin olun.

1. Kabın altını yukarıda tutun, başparmağınız ve işaret parmağınızla tek yönlü valfi kabın içindeki küçük deliğe yer-
leştirin ve düşmemesi için itin.

2. Flanş tünelini kabın üzerine itin, ısıtma pinlerinin oval çentiğe sıkıca itildiğinden emin olun. Süt sızıntısını önlemek 
için dış halkanın doğru monte edildiğinden emin olmak için sarın.

Isıtma pinleri Oval çentik

Dış halka



3. Diyagramı kabın oluğuna yerleştirin, diyagramın içbükey tarafı flanş tarafına bakacak şekilde.

4. Pompa göbeğini kabın üstüne yerleştirin, pompa göbeği ile diyafram arasındaki boşluğu kapatmak için sıkıca 
bastırın.

Takma
https://youtu.be/MZpAd5EKH9k

Ölçüm
Flanş veya aparat boyutunuzu belirlemek için meme ucu ölçüm kartını kullanın:
1. Meme ucunuz diklene kadar uyarın.
2. Deliği her meme ucuna kaydırın. Tabana sıkıca oturan meme ucu çapında bir delik seçin.
3. Boyut tablosuna göre ölçümünüzü alın.

•	Meme ucu esnekliği boyutlandırmayı etkileyebilir. Esnek meme uçlarınız varsa küçültmeniz, daha az 
esnek meme uçlarınız varsa büyütmeniz gerekebilir. Rahatsızlık yaşarsanız veya çıktıda tutarlı bir azalma 
fark ederseniz, farklı boyutları denemeniz gerekebilir.

•	15 mm, 17 mm, 19 mm ve 21 mm boyutlandırma aparatları 24 mm flanşlarla kullanılmalıdır. 24 mm ve 27 
mm flanşlar seçiminize sunulmaktadır.



Meme Ucu Çapı
Önerilen
Flanş veya Aparat Bo-
yutu

11-13mm 15mm *

13-15mm 17mm *

15-17mm 19mm *

17-20mm 21mm *

20-23mm 24mm

23-26mm 27mm

* Boyutlandırma aparatları 24mm flanş ile kullanılmalıdır.

Boyutlandırma Aparatı Kullanın (İsteğe Bağlı)
Doğru bir uyum sağlamak için Meme Ucu Ölçüm Kartını kullanarak uygun bir boyutlandırma aparatı seçin ve boyut-
landırma aparatını flanş tünelinin içine yerleştirin.

Takma
1. Meme ucunuzun flanş tünelinde ortalandığından emin olmak için hafifçe öne eğilin. Göğüs pompası göğsünüze 
sıkıca dayanmalıdır.



2. Göğüsleriniz ile flanş arasında sıkı bir sızdırmazlık oluşturmak için kapaklı tam kapsamlı bir emzirme sütyeni kulla-
nın.

Göğüs pompasının doğru konumlandırılıp konumlandırılmadığını belirlemenize yardımcı olacak iki kri-
ter:
•	Sütü çekebilecek fark edilir bir emiş hissedip hissetmediğiniz;
•	Takmanın konforlu olup olmadığı.
Takma pozisyonu bu kriterlerden hiçbirini karşılamıyorsa, pompanın konumunu ayarlamanız gerekir.
Vücudunuzun yeni bir pompaya uyum sağlaması biraz zaman alır, bu yüzden en başta sonuçlar iyi de-
ğilse cesaretinizi kırmayın.

Uygulama Olmadan Kullanım
https://youtu.be/9W_xgZgCSCQ

Sağım
1. Göğüs pompasını açmak için güç düğmesini 2 saniye basılı tutun.
2. Sağıma başlamak için güç düğmesine basın. Duraklatmak için tekrar basın.

2 Saniye Basılı Tutun Göğüs Pompasını Aç / Kapat

(Göğüs pompası 30 dakika sağdıktan veya 10 dakika 
durakladıktan sonra otomatik olarak kapanacaktır.)

Basın Duraklat / Devam Et

· Uyarı modu 2 dakika sürecektir, ardından otomatik olarak sağım moduna geçecektir.
· Anne sütü erken gelirse, sağım moduna geçin.
· Isıtmayı açıp kapatmak için ısıtma düğmesine basın.

Basın Uyarı Modu ve Sağım Modu Arasında Geçiş Yap

Basın Isıtmayı Aç / Kapat

· Emiş veya ısı seviyesini en konforlu seviyeye ayarlayın.

Basın Artır / Emişi Azalt / Isı Seviyesi

(Isı seviyesini ayarlamak için önce ısıtma düğmesine ba-
sın.)



· Aşırı doldurmayı önlemek için sağım sırasında zaman zaman süt seviyesini kontrol edin. 6 oz'dan (150 ml) fazlaysa 
sağmayı durdurun.

150150ml 5
oz
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2

1

4 120

ml

90

60

30

•	Hiç süt sağamazsanız, bir seferde 5 dakikadan fazla sağmaya devam etmeyin. Gün içinde başka bir za-
manda tekrar deneyin.

•	Süreç çok rahatsız edici veya acı verici hale gelirse, pompayı kullanmayı bırakın ve sağlık uzmanınıza da-
nışın.

•	Ürünü 35 dakikadan fazla süreyle takmayın ve kullanmayın. Süt sağma seansında ne kadar süreyle süt 
sağmanız gerektiğini anlamak için sağlık uzmanınıza danışın.

Uyarı Modu ve Sağım Modu
•	Uyarı modu (Masaj modu olarak da bilinir): 

Süt salma refleksini, yani diğer adıyla süt indirme refleksini uyarmak için bebeğin yaptığı ilk hızlı emmeyi taklit ede-
cek şekilde tasarlanmıştır. Bu mod genellikle göğüslerin süt salmaya başlamasını teşvik etmek için daha hızlı ve 
hafif bir emiş deseni kullanır. Amaç vücudun süt akışını başlatması için sinyal vermektir. Bu mod genellikle daha kısa 
sürelidir, birkaç dakika sürer ve sağım sürecinin ilk aşamasıdır.

•	Sağım modu: 

Süt salma refleksi tetiklendikten sonra sağım moduna geçin. Bu mod, bebek gerçekten beslenirken ve göğüsten 
süt çekerken yaptığı daha yavaş, daha derin emmeyi taklit eder. Sağım modu sütü verimli bir şekilde çıkarmak için 
daha yavaş ama daha güçlü emiş kullanır. Bu aşama, annenin göğüslerini yeterince boşaltmak için sağması gere-
ken süre kadar sürebilir, bu da seans başına yaklaşık 10-20 dakika olabilir.

eufy Baby Uygulaması ile Kullanım
https://youtu.be/9W_xgZgCSCQ
Telefonunuz sağım ortağınızdır. eufy Baby uygulaması ile deneyiminizi geliştirin.

•	Cihazları yönetin : Göğüs pompalarını yeniden adlandırın, tarafları seçin ve LED ışığı ayarlayın.
•	Uzaktan kontrol : Sağımı başlatın veya durdurun, emiş veya ısı seviyesini ayarlayın, uyarı ve sağım modları arasında 

geçiş yapın.
•	Program ve seans ayarlayın : Sağımı unutmamanız için kendinize hatırlatın. Her seans için bir süre veya kapasite 

belirleyin.
•	OptiRhythm Teknolojisi ile Süt Çıktısını Optimize Edin : 4 önceden ayarlanmış ritim arasından seçim yapın ve emiş 

yoğunluğunu, hızını ve süresini bebeğinize en uygun şekilde ayarlayarak pompanızı özelleştirin.



1. Maks Ritim (varsayılan olarak) : Maksimum çıktı isteyen anneler için. Uyarı ve sağım modları arasında birden fazla 
kez geçiş yapın.
2. Doğal Ritim : Bebeğin doğal emiş ritmini takdir eden anneler için. Uzun ve kısa çekmelerin karışımıyla uyarı ve 
sağım modları arasında geçiş yapın.
3. Standart Ritim : Geleneksel elektrikli sağım emiş desenini tercih eden anneler için. 2 dakika sonra uyarı modun-
dan sağım moduna tek geçiş.
4. Nazik Ritim : Hassas meme uçları olan anneler için. Her emiş, daha yavaş bir tempoda ve daha yumuşak bir 
dokunuşla çalışacak şekilde özenle kalibre edilmiştir.

•	Eğitim ve SSS : Daha ayrıntılı talimatlar veya sorun giderme için bakın. 
•	Verileri takip edin : Sağım geçmişinizi gözden geçirin.
•	Yazılımı yükseltin : Geliştirilmiş performans veya yeni özellikler için mevcut olduğunda yazılımı yükseltin.

Süt Aktarma
https://youtu.be/v_HzT9psxSY

1. Göğüs pompasını duraklatın veya kapatın. Sızıntıyı önlemek için pompayı çıkarırken öne eğilin.

2. Pompa göbeğini kabdan çıkarın. (Bkz.“Sökme” adım 1.)

Sızıntıyı önlemek için sütü aktarmadan önce pompa göbeği dışındaki parçaları (diyafram dahil) sökmeyin.



3. Aktarmaya hazır olarak kabı masada bırakın.

4. Sütü dökmek için flanşı yukarıda tutarak kabı eğin. Dökme ağzı aşağı baktığında, tamamen boşaltmak için daha 
fazla eğin. Son olarak, altındaki sıkışmış sütü toplamak için gerekirse diyaframı çıkarın.

Süt Saklama
Anne Sütünü Saklama
Anne sütünü temiz ve sterilize edilmiş bir süt saklama torbasına veya sızdırmazlık yastıklı bir biberona koyun ve he-
men soğutmak veya dondurmak için buzdolabına yerleştirin.

•	Anne sütünü tekrar tekrar dondurmayın.
•	Taze anne sütünü donmuş anne sütü ile karıştırmayın.

Saklanan Sütü Besleme
Donmuş anne sütünü çözdürmek için bir gece buzdolabına koyun. Alternatif olarak, acil bir durumda çözdürmek için 
bir kase sıcak su kullanabilirsiniz. Çözüldükten sonra 24 saat içinde tüketilmelidir.

•	Bebeğinizi beslemeden önce anne sütünün sıcaklığını kontrol ettiğinizden emin olun.
•	Yırtılmasını veya çatlamasını önlemek için süt saklama şişesini kaynar suya daldırmayın.
•	Anne sütünü ısıtmak için mikrodalga fırın kullanmayın.
•	Beslemeden sonra kalan anne sütünü atın.



Bakım
1. Pompa Göbeği
Her türlü değişiklik yasaktır. Pompa göbeğini açmak veya kurcalamak garantiyi geçersiz kılar. Onarım gerekirse, 
pompa göbeğini satıcıya veya doğrudan üreticiye iade edin. 
2. Yıkanabilir Parçalar
Yıkanabilir parçaların beklenen kullanım ömrü 1-3 aydır. Uzun süreli depolamadan sonra veya bir sonraki çocuğunuz 
için süt pompalamadan önce yıkanabilir parçaların değiştirilmesi önerilir. 
Daha fazla taşınabilir göğüs pompası ve yedek parça satın alınabilir
https://www.eufy.com/breast-pump
3. Dahili Batarya
Göğüs pompanız uzun süre kullanılmazsa, dahili batarya yavaşça boşalacaktır. Uzun süre düşük voltajdan kaynak-
lanan batarya hasarını önlemek için göğüs pompalarınızı her 3 ayda bir şarj edin.

SSS 
Sıkça sorulan sorular ve çözümleri aşağıdaki bağlantıya tıklayarak SSS bölümünde bulunabilir:
https://www.eufy.com/products/t8d02181?variant=43660278366394

Özellikler
Giriş 100-240V ~, 50/60Hz

Çıkış 5V⎓2A

Batarya Kapasitesi 1400mAh / 3.7VDC

Nominal Güç 5W

Batarya Şarj Süresi 1,5 Saat

Batarya Kullanım Süresi 2 Saat

Ses Seviyesi <46dB

Çalışma Sıcaklığı 0°C - 40°C

Taşıma ve Saklama Sıcaklığı -20°C - 70°C

Taşıma ve Saklama Nemi 15% - 90%

Varsayılan Açık Port: BLE (Bluetooth Düşük Enerji)
Port Açıklaması:
Cihaz açıldıktan sonra, BLE yayını otomatik olarak etkinleştirilir ve Bluetooth ağ yapılandırma (veya kontrol) hizmet-
leri sağlar. Cihaz kapatıldıktan sonra Bluetooth hizmeti devre dışı bırakılacaktır.

Üretici
Üretici Shenzhen TPH Technology Co., Ltd.
Adres: Room 203, 2nd floor, 29th Building, Lianchuang Technology Park,
No. 21 Bulan Road, Xialilang Community, Nanwan Street, Longgang District,
Shenzhen, Çin 518000
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